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Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 
1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде 

обучающихся (далее – Положение) разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», письмом Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 

24.04.2015 г. №2003-р а также Уставом школы и отнесено к компетенции ОУ. 

1.2.  Одежда обучающихся, так же, как и любой другой вид детской 

одежды, должна соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в 

санитарно-эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2. 1178-02 «Забота о 

здоровье и гигиене обучающихся» и 2.4.7/1. 1286-03 «Гигиенические требования 

к одежде для детей, подростков и взрослых». 

1.3. Данное положение разработано с целью выработки единых требований 

к одежде обучающихся и устранения признаков социального имущественного и 

религиозного различия между учащимися. 

1.4. Настоящим положением устанавливается определение одежды и 

порядок ее ношения для обучающихся 1 – 11-х классов ГБОУ СОШ № 654. 

1.5. Одежда обучающихся приобретается родителями в соответствии с 

предложенным описанием. 

1.6. Одежда для обучающихся приучает к деловому стилю одежды, 

воспитывает чувство принадлежности к данной школе и гордости за нее, 

эстетический вкус, культуру одежды, смягчает видимые признаки социального 

расслоения среди детей и подростков, оказывает дисциплинирующее 

воздействие на обучающихся, является безопасной для здоровья. 

1.7. Данное Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

регламентирует основные требования к внешнему виду обучающихся, 

определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных 

представителей), классного руководителей и информирует о способах 

административных воздействий. 



 

2. Основные требования к внешнему виду обучающихся 

 

2.1. Ношение одежды обучающихся, установленное данным Положением, 

является обязательным для учащихся 1-11 классов школы с 01 сентября 2024 

года. 

2.2. Аккуратность и опрятность: 

• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

• обувь должна быть чистой; 

• внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля, носить светский характер, исключать 

вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемыми дезодорирующие и парфюмерные 

средства должны иметь легкий нейтральный запах). 

2.3. Сдержанность: 

• одно из главных правил делового человека при выборе одежды, 

обуви, прически, при использовании парфюмерных и 

косметических средств – сдержанность и умеренность; 

• основной стандарт одежды для всех – деловой стиль. 

2.4. К деловому стилю одежды не относятся следующие варианты: 

 2.4.1. одежды и обуви: 

• спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

• одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и 

футболки с символикой и т.п.); 

• платья, майки и блузки без рукавов; 

• слишком короткие блузки, открывающие часть живота или 

спины; 

• одежды ярких цветов и оттенков; 

• брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 

• одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами 

ткани, с неоднородным окрасом ткани; 

• одежды с надписями и изображениями; 

• декольтированных платьев и блузок; 

• одежды бельевого стиля; атрибутов одежды, закрывающих лицо; 

• одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

• сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, 

юбки; 

• прозрачные платья, юбки и блузы, в том числе одежда с 

прозрачными   вставками; 

• травмирующих аксессуаров, а также аксессуаров  с

 эмблемой асоциальных неофициальных молодежных сообществ; 

• джинсовой одежды; 

• головных уборов в помещениях школы; 

• пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, 

вечерних туфель (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.) и туфель на высоком 

каблуке; 



• спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта 

и развлечений); 

• обувь в стиле «кантри» (казаки); 

• высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом; 
2.4.2. волос: 

• экстравагантной стрижки, длинных распущенных

 волос, волос окрашенных в яркие, неестественные оттенки; 

• окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки. 

2.4.3. маникюра: 

• маникюра ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, 

черный и т.п.); 

• маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы); 

• вечерние варианты макияжа с использованием ярких, 

насыщенных цветов; 

•  длину ногтей более 2 мм. 
2.4.4. украшения: 

• массивные украшения, б р о ш и ,  с е р ь г и ,  к у л о н ы ;  

• пирсинг;  

• мальчикам запрещается ношение серег; 

• аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

 

3. Примерные требования к школьной форме. 

 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический и носит светский характер. В 

школе запрещено ношение религиозной одежды, одежды с 

религиозными атрибутами и религиозной символики. 

3.2. Школьная форма подразделяется на: 

• повседневную одежду; 

• парадную одежду; 

• хореографическую одежду; 

• спортивная одежду. 

3.3. Повседневная форма: 

1-4 классы – для мальчиков и девочек школьной формой является 

классический костюм синего цвета со вставками клетки бордо.  

5-8 классы:  

Девочки и девушки: синее платье, по необходимости с белым 

воротничком, допускается синий или белый в тон воротничка пояс; юбка, 

сарафан, брюки, пиджак, жилетка синего цвета.  Длина платья, юбки или 

сарафана должна быть не выше и не ниже 10 см от колен. 

 Мальчики и юноши: брюки классического стиля синего цвета, 

однотонные рубашки пастельных оттенков, пиджак и жилетка синего цвета.  

 В холодное время года допускается ношение обучающимися 

однотонных бадлонов, джемперов, свитеров и пуловеров сочетающейся 

цветовой гаммы. 

 9-11 классы: 

Девочки и девушки: синее или черное платье, по необходимости с белым 



воротничком, допускается синий, черный или белый в тон воротничка пояс; 

юбка, сарафан, брюки, пиджак, жилетка синего или черного цвета.  Длина платья, 

юбки или сарафана должна быть не выше и не ниже 10 см от колен. 

 Мальчики и юноши: брюки классического стиля синего или черного 

цвета, однотонные рубашки пастельных оттенков, пиджак и жилетка синего или 

черного цвета.  

 В холодное время года допускается ношение обучающимися 

однотонных водолазок, джемперов, свитеров и пуловеров сочетающейся 

цветовой гаммы. 

 

3.4. Парадная одежда  
Отличается от повседневной наличием белой рубашки у мальчиков (юношей) 

и белой блузы у девочек (девушек). 

                   3.5. Сменная обувь: 
• должна соответствовать форме и размеру стопы; 

• не должна быть зауженной в носочной части; 

• Подошва в обуви должна быть гибкой; 

• Высота подошвы не должна быть более 0,7 см; 

•  высота каблука не должна превышать 2см; 

• должна иметь фиксированный задник; 

• конструкция обуви должна обеспечивать оптимальный температурно-

влажностный режим внутри обувного пространства. 

3.6. Хореографическая форма: 

Хореографическая форма приносится обучающимися с собой на уроки 

хореографии. 

Девочки (девушки) – купальник балетный, трико белого или телесного цвета, 

юбки для классического и историко-бытового танца, балетные туфли с мягким 

носком, балетные туфли с твердым носком (пуанты), туфли для историко-

бытового и характерного танца. Концертная одежда под сценический костюм. 

Для девочек (девушек) обязательна гладкая прическа (волосы собраны 

в пучок) без челки.  

Мальчики (юноши) – белый верх (майка), темный низ (трико), балетные 

туфли с мягким носком. Концертная одежда под сценический костюм. 

3.7. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях 

физической культурой, а также при проведении спортивных праздников и 

соревнований. 

Спортивная форма приносится обучающимися с собой на уроки 

хореографии. 

 Спортивная форма включает футболку, шорты или спортивные брюки 

или спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

 Форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий (спортивный зал или улица) 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) 

выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами. 

4.2. Обучающиеся в общеобразовательной организации обязаны: 



• носить школьную форму ежедневно; 

• бережно относиться к форме других обучающихся; 

• приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической 

культуре или спортивных мероприятий; 

• приносить хореографическую форму в дни занятий хореографией; 

• в дни проведения торжественных линеек, праздников учащиеся обязаны 

носить парадную форму; 

• одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 

4.3. Обучающимся запрещено: 

• приходить на учебные занятия без школьной формы; 
• приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по 

физической культуре; 

• приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.2.4. настоящего 

Положения; 

• приходить на учебные занятия без сменной обуви. 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

обучающихся 

 

5.1. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного 

Положения о начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы. 

5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения. 

5.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

 

6. Способы административных воздействий 

 

6.1. Данное Положение является локальным актом общеобразовательной 

организации и подлежит обязательному выполнению всеми участниками 

образовательных отношений. 

6.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем. 

6.3. За неоднократное нарушение, оформленной докладной на имя 

директора, проводится разъяснительная беседа с обучающимися в 

присутствии родителей (законных представителей). 

6.4. При повторных фактах нарушения обучающийся (с предоставлением 

объяснительной записки) ставится на внутришкольный учёт за нарушение 

правил внутреннего распорядка для обучающихся. 

6.5. В случаях систематических нарушений со стороны обучающихся вопрос 

рассматривается комиссией по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений, которая принимает решение по факту. 

6.6. За нарушение данного Положения  обучающиеся могут 

быть подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному 

порицанию в соответствии со статьей 43 п.4 Федерального закона «Об 

Образовании» 

 



 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном Уставом 

ОУ. 

7.2. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 

утрачивает силу. 

Приложения 
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